
9h00 - 10h50 9h15 - 10h50 9h00 - 10h30

10h50 - 12h45 10h50 - 12h25 10h30 - 12h00

13h40 - 14h55

14h00 - 16h15 14h00 - 15h30 13h40 - 15h35 14h55 - 16h10

16h15 - 18h30 15h30 - 17h00 15h35 - 17h30 Nat C - 20 ans 16h10 - 17h30

17h00 - 18h30

18h10 - 20h05 18h10 - 19h25

20h05 - 22h00 19h25 - 20h40

Espoir 19h15 - 21h30 Espoir 19h35 - 21h30 20h40 - 22h00

Nat B 14-15 ans  9h00 - 11h35  9h00 - 10h25  9h00 - 10h55  9h00 - 10h15

10h25 - 11h55 10h55 - 12h50 10h15 - 11h30

11h30 - 12h50

13h00 - 14h55 13h50 - 15h15 14h10 - 15h50 14h40 - 16h10

14h55 - 16h55 15h15 - 16h35 15h50 - 17h40 16h10 - 17h25

17h45 - 19h05 18h10 - 20h00 18h25 - 20h00

17h45 - 19h45 19h05 - 20h25 20h00 - 21h50 20h00 - 21h35

19h45 - 21h45 20h25 - 21h45

 9h00 - 11h00  9h00 - 10h45

11h00 - 12h45 10h45 - 12h15

13h30 - 14h45

14h05 - 15h55 14h45 - 15h55

Nat B 13 ans 11h15 - 12h55

Fin.Opt.B 14h00 - 15h30 Fin.Opt.B 14h25 - 15h30

GAM GAFGAM GAF

DIMANCHE 12 MAI

Nationale C
17 ans

Palmarès : 21h30

Nationale C
- 21 & + 22 ans

Critérium
12 ans

CHAMPIONNATS DE FRANCE INDIVIDUELS

    OPTIONNEL - CRITÉRIUM - NATIONAUX B

COGNAC - 10 - 11 et 12 MAI 2013

SALLE PRINCIPALE SALLE ANNEXE

VENDREDI 10 MAI

PRÉVISIONNEL

ESPOIR - AVENIR

www.ffgym.com (rubrique "Actualités / Calendrier / Cognac")

Nat B 21 ans & -
22 ans & +

Nationale B
20 ans & -
21 ans & +

Nationale B
16 ans - 17 ans

SAMEDI 11 MAI

Nationale C
14 ans

Nat B 16 ans
17 ans - 18 ans

Critérium
10 ans

Optionnel BOptionnel B

Palmarès : 12h00Palmarès : 12h45

Critérium
14 ans - 15 ans

Avenir

Palmarès : 17h30 (- 21 ans GAM & 17 ans GAF)

Critérium
10 ans & 11 ans

Critérium
11 ans9h00 - 10h45

5 rotations (5 à 6 
gyms par agrès)

9h00 - 10h45
5 rotations (5 à 6 
gyms par agrès)

Nationale B
14 ans - 15 ans

Nationale C
16, 17 & 18 ans

Avenir

Palmarès : 18h30 Nationale C
+ 22 ans (suite)

Nat C
- 20 ans (suite)

& + 21 ans

Palmarès : 22h00 (+ 22 ans GAM & - 20 & + 21 ans GAF)

Nationale C
15 ans

Nationale C
16 ans

Critérium
13 ans

Critérium
12 ans

Critérium
13 ans

Palmarès : 11h55

Palmarès : 16h55

Palmarès : 21h45

Palmarès : 12h50

Palmarès : 17h40

Palmarès : 21h50

Critérium
10 ans (suite)

Palmarès : 15h55 (10 ans)

Palmarès : 10h45

Palmarès : 12h55

Palmarès : 15h30

Palmarès : 12h45 (11 ans)

FFGym / DTNle


