
VERSION DU 9 JANVIER 2020

SAUT BARRES ASYMÉTRIQUES REPOS POUTRE SOL REPOS

Performance  Régionale 10 - 15 ans  GAF Performance  Régionale 10 ans et + GAF Performance  Régionale 10 - 15 ans  GAF Performance  Régionale 10 - 15 ans  GAF Performance  Régionale 10 ans et + GAF Performance  Régionale 10 - 15 ans  GAF

PLESSIS-TREVISE-GCPT SUCY-ESS SAINT MAUR-VGASM GYM CLUB DU PERREUX ST MAUR UNION SPORTS CRETEIL-USC GAF

Equipe 1: Equipe 1: Equipe 1: Equipe 1: Equipe 1: Equipe 1:

Manon DE FRIAS Lana ANTUNES Gabrielle BEAUDET Meline BELLANGER Lou DUBOSCLARD Léa MIGEON

Emeline RIVIERE Rose MAZZUCCHELLI Chiara BELLI Ciana PIEL Shanna FELLMANN Emilie DINIZ BARROSO 

Julie THOMAS Lauri-ann PEROUF Daphné CONSOGNI Hermine OLLIVE Madeleine MILLOCHAU Lana DA SILVA

Melissa BAJARD Virginie PHAM Aurianne DUVAL Flavie PRABAKARAN

Blanche COZETTE Chloe GIBIELLE

SAUT BARRES ASYMÉTRIQUES POUTRE SOL REPOS

Nationale 10 ans et plus GAF Nationale 10-11 ans GAF Nationale 10-13 ans GAF Nationale 12-15 ans GAF Nationale 10-11 ans GAF

PLESSIS-TREVISE-GCPT CRETEIL-USC GAF CHAMPIGNY-RSCC GYM CHAMPIGNY-RSCC GYM SUCY-ESS

Equipe 1: Equipe 1: Equipe 1: Equipe 1: Equipe 1:

Kaina RAVOISIER Felicia LUCAS Lou DEVAUCHELLES Maëlys BARADU Sihana DJENCIC

Lorena JALLAT Aliyah GUNER Mélany BENDANOUN Clémence BELLEY Eloise HELSON

Carla MANFREDI Jade PARUTA Jahelyne KIDIMBU TALAMAKU Inès TOURE Charlotte SCHACRE

Elise BORGOGNO Kyara GUET Loan BUFFIN

Ylonna JACQUET Ilona BOUCHERON Lilya BENHAMLAT

SAUT BARRES ASYMÉTRIQUES POUTRE SOL

Regionale 8-9 ans GAF Regionale 8-9 ans GAF Regionale 8-9 ans GAF Regionale 8-9 ans GAF

SUCY-ESS GYM CLUB DU PERREUX SAINT MAUR-VGASM CRETEIL-USC GAF

Equipe 1: Equipe 1: Equipe 1: Equipe 1:

Margaux DE KONINCK Louise DIAS GUILBAULT Syann ESNAULT EGRETEAU Emma BOISSARD

Charlotte LEGER Kéandra GOMBERT Kimberly KOGALAMA Mélissa LAHAYE

Ella SAFSAF Luna RECULARD Alicia LESNE Nolwen MAKAYA

Emilia PALKA Jade SAFIR ARAUX Ines TRICARD POMARAT Maëlyne COPPA -- MARIE-LOUISE

Lisa AGATHE RAKA Eva VINCENT

TR 1 9-11 - 16:45

Subdvision 1 : 16:45 - 18:20

PALMARES - 18:30

Echauffement articulaire 13:35 - 14:15 puis 5 min d'échauffement à l'agrès

PALMARES - 16:05

Echauffement articulaire 16:25 - 16:45 puis 5 min d'échauffement à l'agrès

Categories: Regionale 8-9 ans GAF

CD VAL DE MARNE

Ordre de passage nominatif - GAF / DEPT 94 / CHPT DEPARTEMENTAL / PERFORMANCE / FED / TR  / EQUIPES du Dimanche 02 Février 2020                                                                                                                                                                          

Complexe Sportif Philippe Dieuleveult - 169 avenue Maurice Berteaux - LE PLESSIS TREVISE

Responsables plateau : Bénédicte NGUYEN Tél : 06 50 03 54 32 et Laure SOYEZ : 06 13 21 26 87

Plateau A

PERF REG et NAT - 12:20

Subdvision 1 : 12:20 - 14:16

Categories: Performance  Régionale 10 ans et + GAF,Performance  Régionale 10 - 15 ans  GAF

Echauffement articulaire 11:40 - 12:20 puis 5 min d'échauffement à l'agrès

Subdvision 2 : 14:16 - 15:56

Categories: Nationale 10-11 ans GAF,Nationale 10-13 ans GAF,Nationale 12-15 ans GAF,Nationale 10 ans et plus GAF


